
 

 

 

 

 

 

GENUSS GASTHAUs 

Bei meiner Oma Christel gab es jeden Mittag das 

beste Essen der Welt. Einfach, aber gut. Ehrlich und 

mit echtem Geschmack, weil klar war woher die  

Zutaten stammen.  Und so wurde mir schon früh  

bewusst, dass es nur so gut schmecken kann wo            

bewusst, frisch und mit viel Liebe gekocht wird…… 

Naja und halt so dann und wann mit einer extra            

flocke Butter!  

Danke Omi 

Diese ursprüngliche Form der traditionellen                    

Familienküche bieten wir Euch heute in unserem 

Gasthaus AlmRuhe. Denn wir sind überzeugt, dass 

Traditionen und Werte, wie Respekt vor dem                 

Einfachsten auch heute noch wichtig sind. 

Weil´s halt einfach gut schmeckt!  

Fühlt Euch also herzlich willkommen in unserer  

Heimat, in Anholt und im Gasthaus AlmRuhe 

* GLUTENFREI MÖGLICH, bitte geben 

Sie uns bei Allergien IMMER Bescheid. 

   Schmankerl & Trinkhilfen  
 Obatzter (Veggi)              9,90 €                                                   

 Ofenfrische Brezel/ rote Zwiebeln/ Kresse/ Radieserl 

 Schweizer Wurstsalat *       12,90 €                                                    

 Bergkäse/ Cornichons/ rote Zwiebeln/ Petersilie/ Landbrot 

 Brotzeit *                                                     14,90 €                                                                  

 Schinken-, Wurst– und Käsespezialitäten/ Essiggemüse/ Butter/ Landbrot 

 3 Weißwürste         12,90 €                                                 

 Ofenfrische Brezel/ süßer Senf 

 Strammer Gaudi Max *         13,50 €                                                                  

 Landbrot/ Süßer Senf/ Leberkäse/ 2 Spiegeleier 

 Leberkäs-Semmel  *         9,90 €                                                                                         

 Im Semmel/ Senf/ Krautsalat/ Spiegelei                           

 Portion Kartoffelsalat (lauwarm) *  4,90 €                        

 Ofenfrische Brezel         2,50 €   

Flammkuchen                      
 Elsässer Art                            14,50 €                                                             
 Schmand/ Speck/ Zwiebeln/ Frühlingslauch  

 Wirsing (Veggi)           14,50 €                                       

 Schmand/ geräucherter Tofu/ getrocknete Aprikosen/ Maronen  

                                                                       



Salate 
 Ziegenpeters Beet (Veggi)*    15,90 € 

 Saisonal wechselnder bunter Salat/ Kresse/ geröstete Kerne/                                      

 Tomätchen/ Preiselbeer-Dressing                                                                                                                    

 - mit gratiniertem Ziegenkäse (Veggi)*   18,50 €                           

 - mit Backhendl         19,50 €                 

 Vitello Tonnato *      17,90 €                 

 Kalbstafelspitz/ Tonnato-Sauce/ Fenchelsalat/ Kapern 

 Kleiner bunter Salat *    4,90 € 

 Portion Brot dazu? *    2,00 € 

 

 

Suppenküche 
 Rinderkraftbrühe    7,90 €        

 Maultasche/ Wurzelgemüse/ Brot 

 Süßkartoffelsuppe (Vegan) *   7,90 €                            

 Kokos/ Geröstete Kichererbsen/     

 steirisches Kürbiskernöl/ Brot  

Pommes und Co.                                      
 Hütten Cordon Bleu       18,90 €                  

 Würziger Bergkäse/ Kräuterkochschinken/ Pommes                                              

 oder lauwarmer Kartoffelsalat/ cremiger Gurkensalat 

 Der Ötzi-Burger *       20,80 €                    

 Dry Aged Beef-Pattie/ Brie/ Preiselbeer-Mayo/ Rösti/ Tomate/ Salat/                         

 Gewürzgurken/ Schmelzzwiebeln/ Wedges  

 Schweine-Schnitzel *    15,90 €                                        

 Pommes oder lauwarmer Kartoffelsalat/ cremiger Gurkensalat 

 - mit Paprikasauce       3,50 €   

 - mit Pilzrahmsauce      3,90 €               

 Wiener Schnitzel (Kalb)*    25,70 €                                                                         

 Pommes oder lauwarmer Kartoffelsalat/                                                                                

 cremiger Gurkensalat/ Preiselbeeren  

 Bratwurst mit Pommes *   9,20 € 

 Currywurst mit Pommes*  9,90 € 

 Portion Pommes*   3,80 € 

 Portion Wedges*   4,80 €                           

                                                                                                            

   

Saucen 0,90 € 
Ketchup/ Mayo/ BBQ/             

Knobi-Mayo/ Senf                   

Saucen 1,50 €   

Trüffel-Mayo/                             

Kräuter-Schmand                                                                                                



Wirtshaus-Klassiker                    
 Backhendl         19,90 €                                                                                     

 Über Nacht mariniert in Thymian und Zitrone/                                                                               

 lauwarmer Kartoffelsalat/ Remoulade  

 Leberkäse *       18,50 €                                                        

 Schmörkes/ Krautsalat/ Spiegelei/ Senf   

 Mini Schweinshaxe       18,90 €          

 Kartoffelstampf/ Sauerkraut/ Biersauce 

 Krustenbraten       18,90 €                    

 2erlei Knödel/ Rotkohl/ Biersauce                                                     

 Züricher Geschnetzeltes    23,50 €                  

 Kalbsfilet/ hausgemachte Knöpfle/ Pilze/ bunter Salat                                               

 Reiberdatschi Salm *         18,50 €     

 Räucherlachs/ Rucola/ Kräuter-Schmand                                         

 Geschmorte Ochsenbacke *      26,30 €                                                                                   

 Cremige Polenta/ glasierte Möhrchen/ Kräutersaitlinge                                                        

  Wels in Kürbiskern-Mantel       24,50 €                                                                       

 Knusprig ausgebackenes Filet/ Blumenkohlpüree/      

 geschmorte Kohlrabi/ Nussbutter-Beurre-Blanc 

 Spinatknödel (Veggi)      17,20 €        

 Geschmolzene Tomaten/ Scamorza Käse/ Rucola   

 Käsespätzle (Veggi)       17,70 €               

 Allgäuer Bergkäse/ Schmelz– und Röstzwiebeln/ bunter Salat    

Cordula Grün                               

 Ziegenpeters Beet *  15,90 € 

 Saisonal wechselnder bunter Salat/ Kresse/ geröstete Kerne/                                      

 Tomätchen/ Preiselbeer-Dressing                                                                                                 

 - mit Rote Beete Maultaschen    17,90 €                                                

 Leberkäs-Semmel           9,90 €                                                                                         

 Im Semmel/ Senf/ Krautsalat/ Schmelzzwiebeln                                      

 Leberkäse        18,50 €                                                        

 lauwarmer Kartoffelsalat/ Krautsalat/ Schmelzzwiebeln/ Senf                           

 Der Otzi-Burger       20,80 €                    

 Knollensellerie-Fenchel-Pattie/ Preiselbeer-Mayo/ Rösti/ Tomate/ Salat/                         

 Gewürzgurken/ Schmelzzwiebeln/ Wedges                                              

 Gebratene Schupfnudeln                                                          

 Rahmwirsing/ Maronen/ glasierte Möhrchen 

 Bratwurst mit Pommes *    9,20 €                                                        

 Currywurst mit Pommes*   9,90 €                                                    

 Lauwarmer Kartoffelsalat*  4,90 €                                                                            

 Kleiner bunter Salat *   4,90 €                  

 Ofenwarmer Apfelstrudel   9,20 €                                      

 Mit Vanilleeis                                                                                       

 3 Bällchen Vanilleeis *  6,00€                                                                    

 - mit Schokosauce       6,50€                                     

 - mit Aprikosen und  Nüssen   6,90€                                                                                

 - mit Kirschen u. Schokoraspeln   6,90€  

Bitte geben 

Sie uns                

immer        

bescheid, 

wenn Sie           

Vegan essen 

möchten. 



Für die (fast immer) lieben Kleinen 

 Sissi und Franz*      10,90 €                                                       

 Kinderschnitzel mit Pommes                                                                     

 Die drei kleinen Schweinchen *   8,90 €                                                 

 Nürnberger Rostbratwürstchen/                                                       

 Kartoffelstampf/ Erbsen                                                                                             

 Elsa und Olaf *     7,90 €                                                     

 Reibepuffer mit Apfelmus                                                            

 Alm-Öhi       7,90 €                          

 Butterspätzle mit Rahmsauce                                                                                      

 Sponge-Bob     10,90 €                               

 Kinderburger/ Hähnchen/ Salat/ Gurke/                                                             

 Tomate/ Ketchup/ Pommes                                                                                 

 Pancakes  mit Apfelmus    7,90 €                                               

 Bunter Berg *       4,20 €         
Alpen-Schmaus                    

 Ofenwarmer Apfelstrudel      9,20 €            

 Vanillesauce oder Vanilleeis                                                                                       

 Kaiserschmarrn       11,90 €     

 Zwetschgenröster oder Apfelmus                                                                   

 Sauerrahm-Parfait      12,90 €                            

 Holunderbeeren/ süßer Knusper                                                                        

 Germknödel         9,50 €    

 Pflaumenmus/ Vanillesauce/ Mohn-Zucker                                                        

 Crumble          9,90 €    

  Je nach Saison wechselnd - Bitte Fragen Sie uns                                                 

* Aber bitte mit Sahne...    
 Schwarzwaldbecher    8,20 €                                 

 Schoko- u. Vanilleeis/ Kirschen/ Sahne/ Schokoraspel                                                          

 Nussknacker      8,90 €                                                

 Nuss- u. Schokoeis/ Karamellsauce/ Nüsse/ Sahne                                                         

 Schoko-Kuss      7,90 €                                      

 Schoko- und Stracciatellaeis/ Schokosauce/ Sahne                                       

 Aprikosen-Mandel-Genuss    8,90 €              

 Vanilleeis/ Aprikosen/ Amarettini/ Mandeln/ Sahne                                           

 Sanfter Engel      7,90 €                  

 Vanilleeis/ Orangensaft/ Sahne                                                                                                      

 Eiskaffee/ Eisschokolade   6,50 €                                          

 Kaffee oder Schokolade/ Vanilleeis/  Sahne                                                                                

 Gemischtes Eis mit Sahne   6,90 €                                          

 3 Kugeln Eis/ Sahne                                                                                                                       

                                                                                                                                                           
  Kaffee und Co. 
 Kaffee Crema    3,20 €                                                            

 Kännchen Filterkaffee   4,40 €                                                                       

 Cappuccino    3,70 €                                                              

 Milchkaffee    4,20 €                                                                     

 Heiße Schokolade Sahne  4,40 €                                                                                 

 Kännchen Tee                              4,30 €                                                               

 (Schwarz/ Grün/ Früchte/Pfefferminz/Kamille/ Hagebutte)                                                                                                           

 Espresso      2,80 €                                                        

 Doppelter Espresso        4,40 €                                                  

Alle unsere                                              

Kaffeespezialitäten gibt’s 

auch koffeinfrei  



Alkoholfreie Getränke 
    0,2l  0,3l  0,5l  Liter Fl. 

Wasser   2,20€ 3,30€ 5,10€ 6,90€ 

Cola    2,50€ 3,80€ 4,90€ 

Cola Zero  2,50€ 3,80€ 4,90€ 

Mirinda   2,50€ 3,80€ 4,90€ 

Spezi   2,50€ 3,80€ 4,90€ 

7up    2,50€ 3,80€ 4,90€ 

Eistee Zitrone  2,50€ 3,80€ 4,90€ 

Bitter Lemon  3,50€ 4,50€  

Tonic Water  3,50€ 4,50€ 

 0,33l Flaschen 
Almdudler     4,50€                                                          

Fassbrause Maracuja   3,90€                                                                         

Fassbrause Rhabarber  3,90€                                                                      

Säfte  von Van Nahmen 
 

Apfel   3,20€ 4,10€ 

Orange   3,20€ 4,10€ 

Johannisbeere 3,30€ 4,40€ 

Rhabarber  3,30€ 4,40€ 

Traube   3,30€ 4,40€ 

  … als Schorle 3,10€ 4,10€ 5,30€ 

Hopfenkaltschalen 
Vom Fass:    0,3l  0,5l 

Starnberger Hell  3,50€ 5,30€ 

Radler    3,50€ 5,30€ 

Krombacher Weizen   5,50€ 

Bananen-Weizen    5,90€ 

 

Flaschenbiere/ Cidre: 0,33l 0,5L 

Krombacher Pils  3,50€ 

Diebels Alt   3,50€ 

Bulmers Cidre    5,90€ 

Alkoholfrei   

Krombacher Pils alkf.  3,50€                                     

Krombacher Radler alkf. 3,50€                    

Malzbier     3,50€                                                                        

Krombacher Weizen alkf.  5,50€ 

 

Martini Torino-Tonic  6,90€ (Glas) 

Sekt Schloss Biebrich  3,50€ (Glas) 

      23,50€ (Flasche) 



Aperitif 
Aperol Spritz    7,50 €  

Lillet Wild Berry   7,50 € 

Lillet Rosé White Peach  7,50 € 

Lutter & Wegner      (Glas) 3,50 €  

Sekt trocken       (Flasche) 23,50 € 

It´s Wein O´clock!                  
Weißwein:    0,2  0,75    

Heinrich Gies Chardonnay    7,50 € 25,90 €                                                           

Trocken/ Pfalz 

Paulinshof Weingut Riesling  8,20 € 28,70 €                            

Spätlese/ Trocken/ Mosel  

Kloster Eberbach Riesling  7,90€ 28,00 €                                       

Feinherb/ Rheingau 

Gundlach Grauer Burgunder 8,60 € 30,00 €                                             

Spätlese/ Halbtrocken/ Nahe 

Hauswein der Woche                      6,50 €                                                            

Fragen Sie unsere Mädels                                                                                

Weinschorle     6,50 € 

    

Rose:                                                                               
Becksteiner Weinhaus Rotling                                                         

Halbtrocken/ Baden/    7,80 € 27,20 €        

Rot:                                                                                       
Comtesse du petit Pigeonnier 6,90 € 24,00 €        

Cuvée/ trocken/ Corbières/ Fr.  

Vier Jahreszeiten Dornfelder 7,40 € 25,70 €                                              

Halbtrocken/ Pfalz 

Mayschlosser Weinhaus   6,90 € 24,00 €         

Cuvée/Lieblich 

Spirituosen 2cl 
Jägermeister  3,50€                                                                                  

Kümmerling         3,50€                                                                                   

Ramazzotti              3,80€                                                                                           

Underberg               3,80€      

Sasse Sechser          3,50€                        

Alte Marille   3,90€              

Lagerkorn Sasse 3,90€                                                                                                                             

Korn   2,50€                   

Wacholder            2,80€                                                                                                  

Grappa                      3,00€                                                                                              

Gebirgs-Enzian      3,00€                                                                                        

Williams Birne 3,00€                  

Alpen Marille        3,00€                                                                               

Alpen Nuss               3,00€             

Pflaumenlikör 3,10€                                                                        

Kirschwasser  3,50€                     

Line Aquavit  3,80€                       

Jubiläums Aquavit 4,00€                       

Malteser Kreuz 3,50€                      

Hennessy  4,80€                      

Baileys   3,70€                   

Eierlikör   2,50€                         

Rhabarber Likör  3,00€ 

Schwatte Pitt  3,00€     


